
Die Craniosacrale Therapie gehört zur Osteopathie 
und ist damit eine sehr sanfte manuelle Behand-
lungsform, die den Menschen in seiner Ganzheit 
anspricht und behandelt. Die Bezeichnung „Cra-
niosacral“ ist auf die Begriffe Cranium für Schädel 
und Sacrum für Kreuzbein zurückzuführen. Be-
handelt wird jedoch der gesamte Körper mit den 
Schwerpunkten Schädel, Wirbelsäule und Kreuz-
bein. 

Der Vortrag wird über die Ursprünge und Grund-
züge der Craniosacralen Therapie informieren. 
Zudem werden anatomische Zusammenhänge 
von Beschwerden aus Sicht der Craniosacralen 
Therapie erläutert und ein Einblick in das Behand-
lungsgeschehen vermittelt.

Ebenso wird ausreichend Zeit sein, um Fragen aus 
der Zuhörerschaft ausführlich zu beantworten.

Weitere Informationen:
DVMB LV NRW e.V. Gruppe Dortmund 
Selbsthilfegruppe Menschen mit chronischen Schmerzen
E-Mail: dortmund@dvmb-nrw.de  oder  elfi42@online.de
Tel.: 0231 71 22 89  oder   Tel.: 0231 8041819 

Einladung zum Vortrag 
Wo:   Wilhelm Hansmann Haus  -  Saal 1
   Märkischestraße 21 - 44137 Dortmund
Wann:   13. Mai 2009  -  18:00 Uhr   
Thema:   Craniosakrale Therapie   
Referentin:  Heike Frenzel Ergotherapeutin 


